
Regulamin zawodów pn. „Letnie Igrzyska Warszawskie Szkół Ponadpodstawowych” 

1. Organizatorem wydarzenia jest Zespół Koordynacyjny Letnich Igrzysk Warszawskich 

przy wsparciu Fundacji „Copernicus”. 

2. Zawody odbędą się w dniu 22 czerwca 2026 r. 

3. Miejsce zawodów: Stadion OSiR Praga-Południe „Podskarbińska” (ul. Wojciecha 

Chrzanowskiego 23, 04-394 Warszawa). 

4. W zawodach mogą brać udział uczniowie warszawskich szkół ponadpodstawowych 

(licea, technika). 

5. Udział w zawodach jest całkowicie bezpłatny. 

6. Obowiązuje limit szkół oraz limit zawodników wewnątrz reprezentacji szkolnej. 

7. Każda szkoła zgłasza zawodników przez formularz na stronie internetowej 

(igrzyskawarszawskie.pl) lub mailowo (igrzyskawarszawskie@gmail.com) zgodnie z 

poniższym zestawieniem: 

Kategoria Dyscypliny: Mężczyźni Kobiety 

Biegi 

100m 2 2 

200m 2 2 

400m 2 2 

800m 2 2 

1600m 2 2 

Sztafeta (4x100m) 4 4 

Bieg przez płotki (110m/100m) 2 2 

Rzuty 

pchnięcie kulą - technika dowolna 
(3 podejścia) 

2 2 

piłką lekarską - technika dowolna 
(3 podejścia) 

2 2 

Skoki 

wzwyż - technika dowolna 
(3 podejścia) 

2 2 

z miejsca - technika dowolna 
(3 podejścia) 

2 2 

https://igrzyskawarszawskie.pl/


Maksymalnie Dozwolona liczba zawodników 24 24 

 

8. Jeden zawodnik może być zgłoszony do więcej niż jednej konkurencji. 

9. Podczas wydarzenia zostanie przeprowadzona konkurencja integracyjna w 

przeciąganiu liny, w której udział biorą wyłącznie osoby wyłonione z podstawowej 

reprezentacji szkoły obecnej na miejscu. Organizatorzy nie dopuszczają możliwości 

zgłaszania do tej dyscypliny dodatkowych zawodników spoza składu biorącego 

udział w pozostałych konkurencjach lekkoatletycznych. 

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zorganizowania i przeprowadzenia w trakcie 

trwania zawodów dodatkowych konkurencji o charakterze pokazowym, integracyjnym 

lub uzupełniającym, które wykraczają poza główny program sportowy Igrzysk. 

11. W celu wzięcia udziału w Letnich Igrzyskach Warszawskich Szkół 

Ponadpodstawowych, zawodnik zobowiązany jest do zgłoszenia się w ramach 

reprezentacji swojej szkoły, z uwzględnieniem limitów osobowych dla 

poszczególnych konkurencji określonych w punkcie 7 niniejszego regulaminu 

(powyżej limitu nie ma gwarancji, że zawodnicy wezmą udział). 

12. Organizator zapewnia profesjonalne zabezpieczenie medyczne w postaci zespołu 

ratowników, obecnych na terenie obiektu przez cały czas trwania zawodów. 

13. Za bezpośrednią opiekę nad uczniami oraz ich bezpieczeństwo podczas wydarzenia 

odpowiadają nauczyciele lub opiekunowie oddelegowani przez poszczególne szkoły 

biorące udział w Letnich Igrzyskach Warszawskich Szkół Ponadpodstawowych. 

14. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu jest dostarczenie podpisanej zgody 

rodzica lub opiekuna prawnego (lub oświadczenia własnego w przypadku osób 

pełnoletnich) w formie fizycznej lub elektronicznej na adres e-mail: 

igrzyskawarszawskie@gmail.com. Dokument ten znajduje się na stronie 

igrzyskawarszawskie.pl oraz zawiera: 

a. zgodę na udział w zawodach i oświadczenie, że stan zdrowia dziecka 

pozwala na bezpieczny udział w rywalizacji sportowej, 

b. akceptację wszystkich postanowień niniejszego regulaminu, 

c. zgodę na przetwarzanie danych osobowych (zgodnie z RODO) na potrzeby 

organizacji i przeprowadzenia wydarzenia, 

d. zgodę na nieodpłatne utrwalenie, publikację i wykorzystanie wizerunku w 

celach promocyjnych oraz dokumentacyjnych wydarzenia (m.in. w mediach 

społecznościowych i na stronie internetowej). 

mailto:igrzyskawarszawskie@gmail.com
https://igrzyskawarszawskie.pl/


15. Każdego uczestnika obowiązuje kompletny i czysty strój sportowy oraz obuwie 

dostosowane do nawierzchni tartanowej. Obowiązuje bezwzględny zakaz używania 

obuwia mogącego uszkodzić nawierzchnię bieżni. 

16. Na całym terenie obiektu sportowego przez cały czas trwania zawodów obowiązuje 

bezwzględny nakaz utrzymania czystości i zakaz śmiecenia. 

17. Płyta główna stadionu oraz infrastruktura lekkoatletyczna dostępne są wyłącznie dla 

zawodników aktualnie biorących udział w konkurencjach, organizatorów oraz obsługi 

technicznej. Osoby obserwujące wydarzenie zobowiązane są do przebywania na 

trybunach. 

18. Uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania regulaminu wewnętrznego Stadionu 

OSiR Praga-Południe „Podskarbińska” przy ul. Wojciecha Chrzanowskiego 23 w 

Warszawie. 

19. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w harmonogramie 

wydarzenia w przypadku wystąpienia skrajnie niekorzystnych warunków 

atmosferycznych. 

20. Uczestnik Igrzysk zobowiązany jest do posiadania ubezpieczenia NNW podczas 

trwania wydarzenia. 

21. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez Uczestnika 

oraz za doznane uszczerbki na zdrowiu. 

22. W razie uszkodzenia mienia, odpowiedzialność finansową ponoszą opiekunowie 

prawni nieletniego Uczestnika lub pełnoletni Uczestnik. 

23. W sprawach spornych oraz kwestiach nieujętych w niniejszym regulaminie decyzję 

podejmuje Komitet Organizacyjny w porozumieniu z Sędzią Głównym w każdej 

dyscyplinie. 

24. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo do selekcji zawodników w przypadku zbyt 

dużej ilości zgłoszeń, a także do wiążącej i ostatecznej interpretacji zapisów 

regulaminu. 

25. Przystąpienie do zawodów jest równoznaczne z deklaracją przestrzegania 

wszystkich postanowień niniejszego regulaminu. 


