Regulamin zawoddw pn. ,Letnie Igrzyska Warszawskie Szk6t Ponadpodstawowych”

1. Organizatorem wydarzenia jest Zespdt Koordynacyjny Letnich Igrzysk Warszawskich
przy wsparciu Fundac;ji ,Copernicus”.

2. Zawody odbedg sie w dniu 22 czerwca 2026 .
Miejsce zawodow: Stadion OSiR Praga-Potudnie ,Podskarbinska” (ul. Wojciecha
Chrzanowskiego 23, 04-394 Warszawa).

4. W zawodach mogg bra¢ udziat uczniowie warszawskich szkot ponadpodstawowych
(licea, technika).
Udziat w zawodach jest catkowicie bezptatny.
Obowigzuje limit szkot oraz limit zawodnikdw wewnagtrz reprezentacji szkolnej.
Kazda szkota zgtasza zawodnikow przez formularz na stronie internetowej

(igrzyskawarszawskie.pl) lub mailowo (igrzyskawarszawskie@gmail.com) zgodnie z

ponizszym zestawieniem:

Kategoria Dyscypliny: Mezczyzni Kobiety
100m 2 2
200m 2 2
400m 2 2
Biegi 800m 2 2
1600m 2 2
Sztafeta (4x100m) 4 4
Bieg przez ptotki (110m/100m) 2 2
pchniecie kulg - technika dowolna 5 >
(3 podejscia)
Rzuty
pitka lekarska - technika dowolna
o 2 2
(3 podejscia)
wzwyz - technika dowolna
e 2 2
(3 podejscia)
Skoki
Z miejsca - technika dowolna 5 >

(3 podejscia)



https://igrzyskawarszawskie.pl/

Maksymalnie Dozwolona liczba zawodnikow 24 24
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Jeden zawodnik moze by¢ zgtoszony do wiecej niz jednej konkurencii.

Podczas wydarzenia zostanie przeprowadzona konkurencja integracyjna w
przecigganiu liny, w ktérej udziat biorg wytgcznie osoby wytonione z podstawowej
reprezentacji szkoty obecnej na miejscu. Organizatorzy nie dopuszczajg mozliwosci
zgtaszania do tej dyscypliny dodatkowych zawodnikéw spoza skfadu biorgcego
udziat w pozostatych konkurencjach lekkoatletycznych.

Organizator zastrzega sobie prawo do zorganizowania i przeprowadzenia w trakcie
trwania zawodow dodatkowych konkurencji o charakterze pokazowym, integracyjnym
lub uzupetniajgcym, ktére wykraczajg poza gtéwny program sportowy Igrzysk.

W celu wziecia udziatu w Letnich Igrzyskach Warszawskich Szkot
Ponadpodstawowych, zawodnik zobowigzany jest do zgtoszenia sie w ramach
reprezentacji swojej szkoty, z uwzglednieniem limitéw osobowych dla
poszczegdlnych konkurencji okreslonych w punkcie 7 niniejszego regulaminu
(powyzej limitu nie ma gwarancji, ze zawodnicy wezmg udziat).

Organizator zapewnia profesjonalne zabezpieczenie medyczne w postaci zespotu
ratownikow, obecnych na terenie obiektu przez caty czas trwania zawodow.

Za bezposrednig opieke nad uczniami oraz ich bezpieczenstwo podczas wydarzenia
odpowiadajg nauczyciele lub opiekunowie oddelegowani przez poszczegdlne szkoty
biorgce udziat w Letnich Igrzyskach Warszawskich Szkét Ponadpodstawowych.
Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu jest dostarczenie podpisanej zgody
rodzica lub opiekuna prawnego (lub oswiadczenia wtasnego w przypadku oséb
petnoletnich) w formie fizycznej lub elektronicznej na adres e-mail:

igrzyskawarszawskie@gmail.com. Dokument ten znajduje sie na stronie

igrzyskawarszawskie.pl oraz zawiera:

a. zgode na udziat w zawodach i oswiadczenie, ze stan zdrowia dziecka
pozwala na bezpieczny udziat w rywalizacji sportowe;j,

b. akceptacje wszystkich postanowien niniejszego regulaminu,

c. zgode na przetwarzanie danych osobowych (zgodnie z RODO) na potrzeby
organizaciji i przeprowadzenia wydarzenia,

d. zgode na nieodptatne utrwalenie, publikacje i wykorzystanie wizerunku w
celach promocyjnych oraz dokumentacyjnych wydarzenia (m.in. w mediach

spotecznosciowych i na stronie internetowej).



mailto:igrzyskawarszawskie@gmail.com
https://igrzyskawarszawskie.pl/
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Kazdego uczestnika obowigzuje kompletny i czysty stréj sportowy oraz obuwie
dostosowane do nawierzchni tartanowej. Obowigzuje bezwzgledny zakaz uzywania
obuwia moggcego uszkodzi¢ nawierzchnie biezni.

Na catym terenie obiektu sportowego przez caty czas trwania zawodéw obowigzuje
bezwzgledny nakaz utrzymania czystosci i zakaz $miecenia.

Ptyta gtdwna stadionu oraz infrastruktura lekkoatletyczna dostepne sg wylgcznie dla
zawodnikéw aktualnie biorgcych udziat w konkurencjach, organizatorow oraz obstugi
technicznej. Osoby obserwujgce wydarzenie zobowigzane sg do przebywania na
trybunach.

Uczestnicy sg zobowigzani do przestrzegania regulaminu wewnetrznego Stadionu
OSiR Praga-Potudnie ,Podskarbinska” przy ul. Wojciecha Chrzanowskiego 23 w
Warszawie.

Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w harmonogramie
wydarzenia w przypadku wystgpienia skrajnie niekorzystnych warunkéw
atmosferycznych.

Uczestnik Igrzysk zobowigzany jest do posiadania ubezpieczenia NNW podczas
trwania wydarzenia.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzgdzone przez Uczestnika
oraz za doznane uszczerbki na zdrowiu.

W razie uszkodzenia mienia, odpowiedzialno$¢ finansowg ponoszg opiekunowie
prawni nieletniego Uczestnika lub petnoletni Uczestnik.

W sprawach spornych oraz kwestiach nieujetych w niniejszym regulaminie decyzje
podejmuje Komitet Organizacyjny w porozumieniu z Sedzig Gtownym w kazdej
dyscyplinie.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do selekcji zawodnikéw w przypadku zbyt
duzej ilosci zgtoszen, a takze do wigzacej i ostatecznej interpretaciji zapiséw
regulaminu.

Przystgpienie do zawodéw jest rownoznaczne z deklaracjg przestrzegania

wszystkich postanowien niniejszego regulaminu.



